COMMUNAUTE
DE COMMUNES

' ROUSSILLON CONFLENT

ESPACE ADOS
DE NEFIACH

28 rue du Champs Moulin - 66170 Néfiach
04.68.08.52.58 / 06.19.55.15.14
al.nefiach@roussillon-conflent.fr

DIRECTEUR : Jean-Patrick SAVIGNY
HORAIRES D’ACCUEIL :
8H30 a 12H30 /7 13H30-17H30

POUR LES SORTIES

PREVOIR UN REPAS FROID
ET UNE BOUTEILLE D'EAU

Suivez votre espace ados sur
roussillon-conflent.fr et Facebook.

S D'HIVE

Du 12 février au 23 fé\irier 2024 |

Thémes et intentions pédagogiques

« Prévention citoyenne en toute saison »

Permettre aux jeunes de repérer les dangers
Favoriser 'autonomie

Développer la citoyenneté

Développer la motricité fine

POUR LES SORTIES, ACTIVITES SPORTIVES ET DE PLEIN AIR

Munissez vos enfants de tenues adaptées :
sac a dos, tenue confortable, casquette, baskets, gourde.

SORTIE le 13/02 - ESCALADE a ST ESTEVE
SORTIE le 23/02 - SORTIE LUGE

Tenue de Neige : combinaison, gants imperméables, bonnet,
écharpe, boots, lunettes de soleil

INSCRIPTIONS

en fonction des places disponibles



https://www.roussillon-conflent.fr/
https://www.facebook.com/ComComRoussillonConflent

NEFIACH ESPACE ADOS « Prévention citoyenne en toute saison »

MAR. 13 FEV. MER. 14 FEV. JEU. 15 FEV.

Atelier Graff’ SUITE Ateliers culinaire
« Fresque abri parents « Prépare ton repas
Présentation du Atelier sensibilisation fresque murale » Activités au choix et ton dessert »

Programme de la semaine :

« Les risques en montagne » Jeux collectif, jeux

cref !
. . sl 1706 te
coopération, grand jeux, c

Quizz sur I'environnement

. s s
Choix des activités montagnard activité manuelle, etc. )
de la semaine
e
L meosTovkeasrron B
- ) 1 3
Atelier Graff SORTIE % JOURNEE . . - Atelier Scientifique et technique
) ESCALADE Atelier Artistique Projection L.
« Fresque abri parents . - « Expeérience
‘ | 100% GRIMPE « Painting sur mur » Surprise ! Glacons Corail »
resque murale » A ST ESTEVE

MAR. 20 FEV. JEU. 22 FEV. VEN. 23 FEV.

Journée décalée 14h-22h

Progr::;een(tizt:::::\aine Atelier Graff’ SUITE I SORTIE
: elier Graff’ Atelier Prevention
« Fresque abri parents | Sensibilisation sur le A LA..IOURNEE
« C’est pas sorcier » fresque murale » S - cyberharcélement Tubbing et luge
Les risques en Montagne > — N Py (Lieu a confirmer)

T - Had 4

Préparation apéro dinatoire

Ateliers DJ et Karaoké SORTIE

Jeux sportifs

Multi Jeux Relais Painting Apéro dinatoire/Soirée dansante A LA JOURNEE

Théme : Les bronzés font du ski
e o

Programme susceptible d’étre modifié en fonction des besoins des enfants, de la météo ou de contraintes exceptionnelles.



